
7,4 km Lauf, Gesamtwertung 

     1. Nothdurft, Helmut                   60    TuS Davenstedt                     26:14,2       
     2. Nothdurft, Annette                  67    TuS Davenstedt                     30:47,8       
     3. Bollig, Frank                       70                                       31:12,2       
     4. Oppermann, Detlef                   52    MTV Rethmar                        31:24,8       
     5. Weiser, Markus                      68    SG Misburg                         33:08,4       
     6. Schmidt, Hagen                      76                                       34:01,7       
     7. Förster, Frank                      68                                       34:26,1       
     8. Seiffert, Rainer                    51                                       34:41,1       
     9. Sternwedel, Matthias                62    TSG Hannover 1893                  35:44,4       
    10. Wertheim, Norbert                   57    Judoklub Sakura                    36:40,3       
    11. Lapsien, Stefan                     70                                       36:59,6       
    12. Steinert, Lea                       80                                       37:34,0       
    13. Heithecker, Anne                    67    TSV Victoria Linden                37:38,0       
    14. Fransson, Susann                    64    Lauftreff TKH                      39:31,7       
    15. Endruweit, Bianca                   73                                       40:28,7       
    16. Isemann, Jürgen                     60    PI West                            40:50,7       
    17. Schmidt, Eckhard                    64    Startschuss SLSV Hamburg           41:07,9       
    18. Rauscher, Rolf                      66                                       41:40,7       
    19. Hausknecht, Axel                    51                                       42:07,8       
    20. Tietz-Hausknecht, Angelika          52                                       42:08,3       
    21. Göksin, Hüdayet                     70                                       42:11,2       
    22. Post, Michael                       63    Laufgruppe Komatsu Hanoma          42:20,2       
    23. Goerke, Carsten                     64    PI West                            43:03,6       
    24. Cohrs, Oliver                       67    Team Namfelder Hof                 43:05,0       
    25. Brauer, Elena                       73    Nordstädter TV                     43:32,9       
    26. Poppe, Isabelle                     71                                       43:35,9       
    27. Elstner, Angela                     69    Höft & Wessel AG                   43:56,3       
    28. Priesett, Elvira                    57                                       45:43,2       
    29. Grams, Gesa                         76                                       46:31,9       
    30. Prause, Christel                    56                                       46:49,0       
    31. Lüder, Kerstin                      63                                       47:27,8       
    32. Seiffert, Christel                  59    TuS Davenstedt                     48:50,2       
    33. Beltrop, Andrea                     67                                       49:04,0       
    34. Kemper, Monika                      63                                       49:05,0       
    35. Casu, Dorina                        74                                       50:04,4       
    36. Boekelmann, Meike                   76                                       51:45,7       
    37. Bongert, Andrea                     72                                       51:46,0       
    38. Köhler, Wilhelm                     41    SKH                                53:52,3       
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